
P L A N OdeA T I V I D A D E S 

Campo Férias – verão 2022 

 

 

1ª Semana (04 a 08 de julho) 

 

Horas 
Segunda 

04 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Terça  

05 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Quarta  

06 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Quinta  

07 
Local  

Atividade 

dinamizada 

por 

Sexta  

08 
Local  

Atividade 

dinamizada 

por 

08:00 Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

09:00 Futebol  Estádio  Badminton Pavilhão  

Atividades 

aquáticas  
Piscina  Futsal  

Pavilhão   

Grupos 

3-4 

Atividades 

aquáticas  
Piscina  

10:45 Voleibol  Pavilhão  Hóquei campo Estádio  Andebol  Pavilhão 

Visita  

UTAD 

UTAD 

Grupos  

1-2 

Biblioteca  Ginástica  Pavilhão  

12:45 Almoço  Centro Escolar 

14:00 
Desfile 

moda 

CLDS 

Grupos 

1-2 

CLDS ODS 

Biblioteca 

Grupo 

 1 

Bagos  

D’ouro 
Reciclar, 

por favor 

Parque 

Urbano 

Grupo 

1- 2 

Gabinete 

Florestal e 

Ambiental 

Visita  

UTAD 

UTAD 

Grupos  

1-2 

Biblioteca  

Visita  

Feira Franca 

Centro  

Vila  

Murça  

Biblioteca  

15:00 
Batalha 

Tiktok 

Biblioteca 

Grupos 

 3-4  

Biblioteca  
Jogos 

tradicionais 

Biblioteca 

Grupo 

 2-3-4 

Biblioteca  

Parque 

Urbano 

Grupos 

3-4 

Gabinete 

Florestal e 

Ambiental 

Zumba  

Kids 

Pavilhão  

Grupos  

3-4 

CAARPD 

16:30 Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar 

16:30 às 18:30  CAF (Componente Apoio à Família) Local  Centro Escolar 

 

 

 

Observações  

 

 

 

 

 

 

 



P L A N OdeA T I V I D A D E S 
 

Campo Férias – verão 2022 

 

 

 

2ª Semana (11 a 15 de julho) 

 

Horas 
Segunda 

11 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Terça  

12 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Quarta  

13 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Quinta  

14 
Local  

Atividade 

dinamizada 

por 

Sexta  

15 
Local  

Atividade 

dinamizada 

por 

08:00 Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete 

Florestal e 

Ambiental  

09:00 
Atividades 

aquáticas  
Piscina  Futebol  Estádio  

Atividades 

aquáticas  
Piscina  Futsal  

Pavilhão 

Grupos 

1-2   

Dia 

Proteção 

Civil 

Aflodou-

norte 

10:45 Basquetebol  Pavilhão  Voleibol  Pavilhão  Andebol  Pavilhão 

Visita  

UTAD 

UTAD 

Grupos  

3-4 

Biblioteca  

12:45 Almoço  Centro Escolar 

14:00 
Desfile 

moda 

CLDS 

Grupos 

1-2 

CLDS ODS 

Biblioteca 

Grupo 

 3 

Bagos  

D’ouro 
ODS 

Biblioteca 

Grupo 

 4 

Bagos  

D’ouro 

Visita  

UTAD 

UTAD 

Grupos  

3-4 

Biblioteca  

Cinema  

Auditório  

Grupos  

1-2-3-4  

Biblioteca  

15:00 

Nós e a 

Herança 

Cultural 

CITRIME 

Grupos 

 3-4  

CITRIME 
Jogos 

tradicionais 

Biblioteca  

Grupos  

1-2-4 

Biblioteca  Karaoke  
Grupos 

1-2-3 
Biblioteca  

Zumba  

Kids 

Pavilhão  

Grupos  

1-2 

CAARPD 

16:30 Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar 

16:30 às 18:30  CAF (Componente Apoio à Família) Local  Centro Escolar 

 

 

 

Observações  

 

 

 

 

 

 

 



P L A N OdeA T I V I D A D E S 
 

Campo Férias – verão 2022 

 

 

 

 

3ª Semana (18 a 22 de julho) 

 

Horas 
Segunda 

18 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Terça  

19 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Quarta  

20 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Quinta  

21 
Local  

Atividade 

dinamizada 

por 

Sexta  

22 
Local  

Atividade 

dinamizada 

por 

08:00 Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

09:00 
Atividades 

aquáticas  
Piscina  

Torneio 

basquetebol 
Pavilhão  

Atividades 

aquáticas  
Piscina  Futsal  Pavilhão   

Atividades 

aquáticas  
Piscina  

10:45 Estafetas  Pavilhão  

Torneio 

futebol 
Estádio  

Perícias 

manipulações 
Pavilhão Atletismo  Estádio  

Deslocamento

s Equilíbrios 
Pavilhão  

12:45 Almoço  Centro Escolar 

14:00 Workshop  

CLDS 

Grupo 

4 

CLDS 
Centro 

Mineiro 

Campo 

Jales 

Grupo 

 1-2 

Biblioteca  
Centro 

Mineiro 

Campo 

Jales 

Grupo 

 3-4 

Biblioteca  Cinema  

Auditório  

Grupos  

1-3-4  

Biblioteca  

Cinema  

Auditório  

Grupos  

1-2-3-4  

Biblioteca  

15:00 
Batalha 

Tiktok 

Biblioteca 

Grupos 

1-2-3  

Auditório  
Verão  

LPCC 

CITRIME  

Grupos  

3-4 

Núcleo Murça 

LPCC 

Verão  

LPCC 

CITRIME  

Grupos  

1-2 

Núcleo Murça 

LPCC 
ODS 

Biblioteca 

Grupo 

 2 

Bagos  

D’ouro 

16:30 Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar 

16:30 às 18:30  CAF (Componente Apoio à Família) Local  Centro Escolar 

 

 

 

Observações  

 

 

 

 

 

 



P L A N OdeA T I V I D A D E S 
 

Campo Férias – verão 2022 

 

 

 

 

 

4ª Semana (25 a 29 de julho) 

 

Horas 
Segunda 

25 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Terça  

26 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Quarta  

27 
Local 

Atividade 

dinamizada 

por 

Quinta  

28 
Local  

Atividade 

dinamizada 

por 

Sexta  

29 
Local  

Atividade 

dinamizada 

por 

08:00 Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

Receção  Pavilhão  

Gabinete  

Desporto  

09:00 
Atividades 

aquáticas  
Piscina  

Festand 

Andebol 
Pavilhão  

Atividades 

aquáticas  
Piscina  

Torneio  

futsal  
Pavilhão   

Atividades 

aquáticas  
Piscina  

10:45 Boccia  Pavilhão  

Torneio  

futsal 
Pavilhão Pedestrianismo  Trilho  

Atividade  

livre 

Pavilhão  

12:45 Almoço  Centro Escolar 

14:00 
Desfile 

moda 

CLDS 

Grupos 

3-4 

CLDS Ecoteca  

Mirandela  

Grupos 

1-2 

Biblioteca  Ecoteca  

Mirandela  

Grupos 

3-4 

Biblioteca  

Cinema  

Auditório  

Grupos  

1-2-3-4  

Biblioteca  

Encontro 

Pais & 

Filhos 

Parque 

Urbano 
CLDS 

15:00 

Nós e a 

Herança 

Cultural 

CITRIME 

Grupos 

 1-2  

CITRIME 
Escola 

B.M.M. 

Banda  

Grupos 

3-4 

Banda 

Marcial 

Murça 

Escola 

B.M.M. 

Banda  

Grupos 

1-2 

Banda 

Marcial 

Murça 

16:30 Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar Final  Centro Escolar 

16:30 às 18:30  CAF (Componente Apoio à Família) Local  Centro Escolar 

 

 

Observações  

 

 

 

 

 


