MUNICIPIO DE MURCA

CAMARA MUNICIPAL

Proposta

Na sequéncia da candidatura promovida pela junta de freguesia de Jou ao programa EDP
Solidaria - Jou Solidério - todo o processo desenvolvido por aquela autarquia jd se encontra
concluido.

Terminados os trabalhos de adaptagdo das instalagdes, instalado todo o mobilidrio de sala de
estar/sala de atividades, refeitério e copa, adquirida uma viatura para transporte de utentes,
garantido o fornecimento de refeicdes e elaborado o respetivo regulamento de
funcionamento o Centro de Apoio ao Idoso de Jou -CAl - encontra-se finalmente pronto para
entrar em funcionamento.

Conforme documentos anexos, (fundamentagiio e descricio do referido projeto e tabela
descritiva dos encargos financeiros) enviados pela Junta de Freguesia, através dos quais é
demonstrada a necessidade de naquele territdrio haver uma estrutura capaz de promover
estratégias que combatam o isolamento e contribuam para o processo de envelhecimento
saudavel, é solicitado por parte da Junta de Freguesia de Jou que seja aprovado, a titulo
excecional, tendo em atencdo o tipo de servigo prestado, a atribuigio de um apoio financeiro a
fim de que aquela autarquia consiga obter condi¢8es de financiamento de parte dos valores
ndo comparticipados pelo Programa EDP Solidaria.

Assim, e em conformidade com o contelido da reunido havida com o Sr. Presidente de junta,
proponho que se aprove o valor de quinze mil euros (15.000,00€), sendo que 50% deste valor
seja transferido em duodécimos, a partir do momento de inicio de atividade daquele
equipamento.

Murga, 01 de abril de 2014

Presidente CM Murca
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Projeto “lou Solidario”

Entidade Promotora - Junta de Freguesia de Jou

O Projeto Jou Soliddrio visa implementar no espago, desativado, da antiga Escola Bésica de Cimo de
— Jou um Centro de Apoio ao Idoso (CAl) que visard acompanhar e promover atividades para pessoas !
idosas, prioritariamente, com 60 anos e mais anos e que apresentem situacio de risco e vulnerabilidade. g
O CAl serd coordenado por um Técnico Superior com formacdo na rea social e contard com a
colaboragdo, em permanéncia, de dois auxiliares de agdo direta e com o grupo de voluntérios locais.
Este CAl desenvolvera atividades que contribuam para o processo de envelhecimento saudavel, no
desenvolvimento da autonomia e de sociabilidades, no fortalecimento dos vinculos familiares e do
convivio comunitério e na prevencdo de situagBes de risco social através da vivéncia em grupo, as
experimentacBes artisticas, culturais, desportivas e de lazer. Estas acBes a desenvolver seriio extensivas /h/
aos familiares e 3 comunidade local. \

Os principais problemas identificados sdo: \
a. Isolamento social e geografico da populacio;
b. indice de dependéncia dos idosos elevado;
¢. Indice de envelhecimento elevado;
d. Inexisténcia de uma proposta sacial de apoio de proximidade;
e. Baixo nivel de escolaridade e qualificagiio;

O Centro de Apoio ao Idoso proporcionara:

Atendimento a individuos visando desenvolver as suas competéncias e inser¢io social;
Servigo de apoio psicossocial que prestara:

- Atendimento social;

* Acompanhamento individualizado através de visitas domicilidrias, aquisicio de bens
alimentares, disponibilizagdo de refeigdes e apoio na higiene pessoal, medicacso, pagamentos
de 4gua, luz e outros;

¢ Promocgdo de atividades orientadas para a construgio de vinculos sociais, com reflexos positivos
na insercdo familiar e social, relages intergeracionais e prevengao do isolamento.
O transporte dos idosos para o espago sede.

Ndo se pretende que as a¢Bes propostas neste Plano sejam um conjunto de agBes pontuais. O fio
condutor existente garantird a articulagdo e interligacio entre elas e simultaneamente uma otimizagdo
de recursos.

Para a prossecucdo dos seus objetivos serd adquirida uma viatura.

O CAl e os apoios aos beneficidrios devidamente identificados funcionardo segundo o regulamento
aplicavel, :

Puablico-Alvo

- Idosos que vivem em situagdo de isolamento social ou geogréfico;
- Idosos a viverem sos;

- ldosos com mais baixos rendimentos econdmicos;

- ldosos em situagdo de dependéncia;

- Idosos ou dependentes com débeis condictes habitacionais

- Populagdo inactiva

- Jovens/adultos
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Abrangéncia Territorial
1 -O projecto terd a sua localizacdo geogréfica de intervencsio na Freguesia de Jou, Municipio de
Murga e abrangera todas as localidades da citada freguesia.
2 - Afreguesia de Jou estd dividida em varios bairros, sendo eles: Cimo de Vila, Aboleira, Freiria, Rio,

Novainho, Banho, Olgas, Penabeice, Granja, Castelo, Toubres, Mascanho e Vale d'Egua.



Despesa Otais do Proje obe D
DP S0olid
Consumiveis correntes, 2.400,00 € (previsdo) N@o elegivel
combustiveis e comunica¢des
1.300,00 € (previsio) N&o elegivel
Despesas gerais e de manutenc¢ao
Remuneracbes de Funciondrios da i
Entidade Envolvidos no Projeto.
O montante desta despesa ndo pode ser 21 '926’88€ (preViSéo)
superior a 50% do valor total do projeto
Monitorizagdo/Avaliacio 500€ (previsao)
Formagdo,
Capacitagio técnica para o projeto 600€ (previsao) ;
Material de divulgacdo 700€
Ex: impressdes, copias, correspondéncias
Construgdo, Adequacdo e Melhoria
das InstalagBes 21.200€ (previséo) 12.000€
Orcamento para obras 27.373,45€ (real)
Aquisigdo de Equipamento 1.000€
Informatico 4,000€(real)
Aquisicdo de Mobilidrio 3.5600€
5.500€ (real)
Aquisicdo de Equipamento de 400€
Saude 400€
550€
Aquisi¢do de Material Did4tico 1.100€
Aquisicdo de Viaturas 12.400€ (real)
Aquisi¢do de Outros Equipamentos 1.226,80€ (material coz.)
Outros Valores
{Especificar no ponto seguinte) 3.000,00€ (aquecimento)
Outros
Especificagdo 1200,00€ (eletrodomésticos)
Total
(custo total do projeto. O Programa apoia
até 75% do custo total) 8292713 € 18.150,00 €
Distribuigdo de Encargos:
Valor Total E.D.P J. Freg. CM.M
12.500,00€
82.927.13¢€ 18.150,00 € 37.277,13¢€ 15.000,00€
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CERTIDAO

-=----- Dr. Mario José Pinto Sampaio, Chefe de Divisio Financeira e Administracdo Geral desta
Camara Municipal de Murca:
------- Certifica que da minuta da ata da reunido ordiniria da Camara Municipal de Murca,
realizada no dia sete de abril do ano dois mil e quinze, se encontra exarada a seguinte
deliberagdo com a presenga dos cinco elementos que constituem a Camara Municipal.----—---—--
“Transferéncia Financeira para a Junta de Freguesia de Jou - Apoio a Instalacio e
Funcionamento do Centro de Apoio ao Idoso”
“ A Camara deliberou por unanimidade aprovar a referida transferéncia, nos termos da
proposta. Mais foi deliberado submeter o assunto a aprovacgio da Assembleia Municipal.”--—
Intervengao do Sr. Vereador do PSD, Albertino José Castro Lousa:
“O projeto é relevante pelo sentido social que comporta e pelo fim a que se destina. Est4
pensado para um piblico muito particular e iniciativas deste género sao sempre mais-valias.

Quanto ao custo total do projeto a minha espectativa era que o programa EDP Solid4ria, tivesse
outra participagao.
Atendendo ao constante no mapa da candidatura, a sustentabilidade econdmica e financeira do
projeto nos anos futuros é uma preocupagio.
Da minha parte deixo o desejo para que o projeto tenha o maior sucesso.”
------- Esta minuta foi aprovada, por unanimidade, nos termos do nimero quatro do artigo
cinquenta e sete da Lei ntimero setenta e cinco de doze de setembro de dois mil e treze, -—--——-—-
——————— Por ser verdade se passou a presente certidao que assino e autentico com o selo branco em
uso nesta Camara Municipal.

Murca, 10 de abril de 2015

O Chefe de Divisao Financeira e Administracdo Geral
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