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HÁ MUITAVIDA NO RIO TINHELA lTHERE IS LIFE INTINHELA RIVER

" O rio Tinhela proporclona amblentes multo diversificados para a fauna: rlo, Ieltos de cheia, galerlas rípl'colasr florestasr matagais. afloramentos rochosos. nascentes,

socalcos com olivais“. Em resultado desta dlversidade, estão bem representados quase todos os grupos da fauna, como por exemplo insetosr moluscos, peixes,:lnfíblosr

répteis, aves e mamíferos.

eu The nverTrnhela prevrdes very dlverse environments for che fauna che l'lvenfloodplalrls, l'lparlzll'l galleries, ferescs. Scrublands, rocky outcrops, sprlrlgs. scene cerraces vvrch

ehve greves. Because císuch dlverSlty. almost all fauna groups are rear—esenced,such as Insects.mollusks,Eshamphlblnns. r—eucrles. blrds and mammals

O CUCO l COMMON CUCKOO

(Cuculus canerus)

Embora sela aguardado como um sinal da chegada da Primavera, e canto do cuco não e um bom

pressagio para muicas aves. De laeco, o Cuca e um parasrca, pois utlliza ninhos alheios para pôr

os seus ovos. Frequencernerrce. a fêmea de cuco espalha um ovo seu em cada rrlnhe parasicade,

aumencando asslm a probabil'ldade de sucesso da sua prole. Por vezes a ave parashada e multo

pequena (por exemplo uma lelosa). esgecande-se para ahmencar uma cria malor que ela, mas

que lulga sua.

Alchongh expected as a slgn of sor-rng's nl'l'lva|.(lld<oo Smglng rs noc a good slgn for many blrds

ln iacc, che cunhou is a parnslm because rc uses ocher nescs co lav rcs eggs orcen. che cuckoo's

female spreads ene el her eggs in each parasrcrc nesc chus lrlcl'ezlslllg che prehalarhcv el success

ei her ollspnng Sornecnnes che pnmsltlzcd hrrds are coe small. fer example che clniichaii gecs

exhnllsted feeding a chlck bigger chan her chough embracrng rc as her ovvn

.» LAGARTIXA-DE-DEDOS-DENTEADO l SPINY—FOOTED LIZARD

(Acanthodactylus erythrurus)

A lagartixa-de-dedos-denteados e um pequeno re'pcll endéml'co da Península lbe'rlca e NW

de Álrlca. Está elasslneade como quase ameaçado, uma vez que a sua área de ocorrência cem

vindo a diminuir e as populações são pequenas e estão mulce Isoladas. Pode enconcrar—se em

bosques ahercos e macos pouco densos, sendo a mlcrorreserva do rio Tlnhela um dos seus

locais de ocorrência. Alimenta-se de formigas e escaravelhos, assim como de íolhas e flores

de algumas plantas SllVestl'es.

The sprnv-leoced lrzard ls a small repcrle endemlc ce che lherraa Peninsula and NW ofAnrca

lc ls classrned as alnrasc chredcened. slnce rcs area el occurrence has been decl'enslng and che

populacrons are small and are verv rsolaced, lc can be lound rn open vvoeds and low dense

iorescs. and che mlcroel'cscrvc oiTrnhela nver is one ol rcs places ol occurrence lc feeds on

ancs and heecles, as well as leaves and flowers horn some vvrld plants
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' MELRO-D'ÁGUA l WHITE-THROATED DIPPER

(Cínclus cl'nc/us)

Ave com uma d'lstribuição bascance lragmencada em Percugal, limhada a águas não peluldas.

bacidas percorrentes e redemolnhos,com funde rochoso de baixa profundidade e margens com

vegetação abundance. Alrmenca-se de pequenos animais aquáucos - larvas de mseces. vermes e

moluscos gascro'podeso melro-d'água e de uma agilldade extraordinária, dentro e lera de água.

E a Únlca ave carrera capaz de mergulhar e de se deslocar no lerco dos rios.

Dlppcr ls a blrd species wrch a very (mglvlcnted discrrhucron .n Porcugal, hmrced co unpollutcd

vvacers heacen hv currencs and svvrrls,wrch a rocky hoccern of levv depch and banks vvrch ahundanc

vegecacron lc feeds en small aquacrc animals . rnsecc larvaevverms and gascropod mollusks The

drpper has an extl'nol'dlnary agrhcv, in and euc of Water lc rs che enlv songblrd able ce dlve and

move ln che river heds

o SALAMANDRA-DE-PINTAS-AMARELAS r FIRE SALAMANDER

(Salamandra salamandra)

Pode ser enconcrada à neice, em zonas húmidas e sombrias de fleresca ou oucros habitats

próximos de linhas de água. Alimenta-se de esearavelhos,formrgas. caracois, minhocas,eencopeias

e aranhas. Na antiguidade acred'ltavarse que a salamandra nascia das chamas, sendo imune ao

logo. Porquê esca crença? E que ela gosca de se esconder na lenha... mas quando esca começa

a arder na fogueira. há que fuglr! As fêmeas não põem ovos; dão a luz larvas ,a com guelras, nas

águas dos charcos, onde acabam a sua mecamoriose. Quando há pouca agua e não ha condições

idelas para lrbercar as suas larvas, as pequeninas salamandras cermmam coda a mecamorlose

alnda dencco da barriga da mãe e nascem.alnda que em menor número,]á como miniacuras dos

aduhos

lccan be found during che lllght, rn hunnd and gloomy areas oífurests orocher halarcacs near wne

cer lines lc leeds en beetles,ancs.snalls. ezll'rhwcl*ms,cerltlpedes and sprders A long rlme ago rc

was belleved chac salamanders were her-n from che flames. being immune co nre Why7 Because

chev llke ce hide rn che hrevvoed. huc when che nre scarcs co bllrrl, chev musc eseapel Females do

nec lav eggs, chev glve hnch ce larvae alreadv wrch grlls. rn pllddle wacers, vvhere chev hnrsh cherr

lllemlvlorphusls When cheve rs lrccle ameunc el wacer and no ldml cendrcrens Lo release Lhcll'

larvae. che small salamanders nnrsh all che mecamorphosrs scrll lnslde che mecher's belly and are

hornalchough ln smaller llunlbclzall'cady as mrnraccn-es ol che adnlcs

AGIR l ACTION!

Tudus podemos contribuir pm 2 preservação da biodiversidade. Por uuuplu, colaborando

como voluntários em nções organizadas pelas Áreas Procegidas ou pelas ONG reladomdas

com “conservado da namneza

Estão em marcha ações de conservação dos valores rramrais no Parque Namnl Regiml do

ValedoTua nomeadamente a monitorização daquelidade da aguadabaeia hidmgíflu doTua.

We can all cencnhuce co che blodlvcl'Slly pr—eser-vaclon.For- exnlllplc,collnbol'ntlng as volunceer-s ln accrons

organlzed ev Prececced Areas or lsv Nees relaced co nacure censervacron

Measur-enrencs are bclng (akon co conserve nacur-al values lnTuax/allev Reglonal Nacur-al Par-lc, ler example

che monltcrlng of me vvaccr quahcv el che hydmgl'aphlc basin ema

caaaaae premacera cacraeees Aeeances cearaenasse cecmce e lmplinuçia
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